
 
Situation de départ : Nos aliments et notre alimentation dépendent beaucoup du pays où l’on vit. 
On a ce qu’on appelle des spécialités culinaires.  
 

Problème : Comment expliquer les différences alimentaires à travers le monde ? 
 
1 – À partir de recherches internet ou de livres, réaliser un exposé oral sur un exemple 
d’alimentation ou de tradition/spécialité culinaire venant d’un pays ou d’une culture à choisir. Il 
faudra dans cet exposé : (C1 et 2) 
➢ montrer, décrire ou expliquer le type d’alimentation choisi ou la spécialité culinaire en 

projetant au tableau des images ; 
➢ décrire l’origine et/ou l’évolution historique ou culturelle de l’exemple choisi ; 
➢ décrire et expliquer les aliments de l’exemple choisi et comment ces aliments sont produits 

(penser également à illustrer au tableau la production alimentaire, cultures et/ou élevages) ; 
➢ donner les sources utilisées pour préparer l’exposé (penser aussi à les projeter). 

Exemple d’informations et d’éléments à utiliser : 

 
D’après le Livrescolaire, Sciences et technologie, 6e 

Ch10 - Activité 2 L’alimentation à travers le monde 

Je suis capable de (compétences travaillées) : 

C1 : Communiquer, traiter et conduire des recherches (internet) fiables afin de répondre à un 
problème scientifique. 

C2 : Expliquer un phénomène à l’oral : prendre part à un dialogue, prendre la parole en public. 



 
D’après le Livrescolaire, Sciences et technologie, 6e 

 
2 – Compléter le bilan 2 avec les mots suivants : 
- modes de production, climat, les mêmes, varie 
 

Bilan 2 : L’alimentation varie beaucoup d’une région à l’autre de la planète, en fonction des 
modes de production, du climat et des habitudes culturelles de chaque pays. Ainsi, les principaux 
aliments ne sont pas les mêmes dans chaque société. 

 


