Reproduction, grossesse et lien avec le feetus

Chapitre 5

Fiche de réussite

Notions et mots-clés (ce que je dois savoir)

[ Etapes de la grossesse (pénétration, ovulation, fécondation, nidation, trajets des gamétes,
cellule-ceuf, embryon, Foetus), accouchement, contraction

[J Placenta, échanges entre la mere et le foetus (surface d'échange), bonne hygiéne de vie
lors de la grossesse

Compétences et exemples de consignes (ce que je dois savoir faire)

[J Compléter un schéma sur les étapes de la grossesse.
[J Compléter un schéma montrant le trajet des spermatozoides et de ['embryon.
[J Expliquer comment se forme et se développe un nouvel individu.

[J Décrire le déroulement de grossesse chez 'espece humaine (Fécondation, développement
embryonnaire, accouchement, etc.).

[J Réaliser un schéma montrant les échanges entre le mere et le foetus au niveau du
placenta.

[J Expliquer pourquoi il est important d’avoir une bonne hygiéne de vie pendant la grossesse.




Ch5 - Activité 1 Les étapes de la formation d'un nouvel individu

Je suis capable de (compétences travaillées) :

C1: Compléter un schéma sur les étapes de la grossesse.

Situation de départ : On a vu qu'a la puberté, on devient apte a transmettre la vie. Les femmes
produisent de facon cyclique des ovules préts a étre fécondés par les spermatozoides produits par
les hommes. On veut essayer de comprendre comment se forme un nouvel individu.

Probléme : Comment se forme un nouvel individu humain ?

1 - A partir de la vidéo, découper les légendes ci-dessous et les replacer sur les bonnes étiquettes
du document annexe.

2 — Retrouver alors les bons numéros du schéma pour chaque étiquette dans l'ordre des étapes de
la grossesse.

3 — A partir de l'ensemble des informations, compléter le schéma en annexe. Il faudra : (C1)

- légender les différentes parties du schéma;

- montrer le trajet des spermatozoides (par des fleches rouges) ;

- montrer l'ovulation d'un ovule (par un rond et une fléche) ;

- montrer le trajet de 'embryon (par des fléches vertes).
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Bilan 1 : Aprés un rapport sexuel, les spermatozoides sont libérés dans le vagin de la femme au
niveau du col de l'utérus. Grace a l'association conjointe des spermatozoides, du tractus génital
de la femme et de 'ovule, une partie des gameétes males arrivent au niveau de 'ovule.

Deux heures aprés a lieu la fécondation dans la trompe entre 'ovule de la femme et un seul
spermatozoide pour former une cellule-ceuf.

Le développement de la cellule-ceuf par division successives aboutit a la fFormation d’'un embryon
qui se fixe dans 'endomeétre (= nidation). Labsence des régles est (en général) le premier signe
de la grossesse. L'embryon se développe en feetus jusqu'a 9 mois. Lenfant est expulsé par des
contractions utérines lors de 'accouchement.




N°3

Un seul spermatozoide
féconde l'ovule pour
donner une cellule-ceuf.

N°8

Un embryon humain dgé
de 6 semaines.

N°6

N°1

Un embryon humain a 8
cellules dgé de 3 jours.

300 millions de
spermatozoides sont
déposés au fond du vagin
lors d'un rapport sexuel.

N°7

N°2

Un embryon humain dgé
de 63 10 jours, implanté
dans la muqueuse
utérine (=nidation).

Apres étre remontée
dans ['utérus et les
trompes utérines, les
spermatozoides arrivent
vers l'ovule.

N°2

N°5

Aprés 9 mois, le fostus
esk prés a sortir. Une
série de contraction de
l'utérus permet de faire
sortir le bébeé.

Un embryon humain a 4
cellules agé de 2 jours.

N°4

Un embryon humain a 2
cellules agé de 1 jour.




IC - Activité 2 Le role du placenta

Je suis capable de (compétences travaillées) :

C1 : Extraire les informations pertinentes d'un ou plusieurs documents et les mettre en relation
pour répondre a une question.

C2: Réaliser un schéma simplifié sur le fonctionnement du placenta.

C3 : Fonder ses choix de comportement responsable vis-a-vis de sa santé sur des arguments
scientifiques.

Situation de départ : Camille a vu en cours de SVT que le foetus grandissait pendant la grossesse.
Elle se demande comment cela est possible. Un ami lui a dit que le placenta permettait au foetus de
se développer. Il lui a aussi précisé que le placenta est une surface d'échange et donc que certaines
femmes enceintes ne devraient pas boire de l'alcool ou fumer.

Probleme : Quel est le réole du placenta dans le développement du foetus lors de la grossesse ?

1 — A partir des documents, réaliser un schéma simplifié expliquant les échanges ayant lieu au
niveau du placenta. (C2)

Penser a montrer par des fléches les échanges (gaz respiratoires, nutriments, déchets) et a légender
les différentes parties du schéma.

S’aider éventuellement de la trame du schéma en annexe.

—— Dioxygéne

—— Nutriments et eau
—— Substances nocives
— Dioxyde de carbone

Cordon et déchets
) . ombilical
=
—
Mere . Placenta Foetus

Schéma des échanges entre la mére et le foetus au niveau du
placenta

2 — A partir de 'ensemble des informations et du schéma, expliquer a Camille le réle du placenta et
pourquoi son ami a dit que le placenta est une surface d'échange. Penser a faire un texte construit
avec des connecteurs logiques. (C1)

3 - Expliquer également pourquoi la mére doit surveiller son hygiéne de vie. (C3)

On constate que le role du placenta est de permettre les échanges entre le foetus et la mere pour
permettre la croissance du feetus (en apportant ce dont il a besoin et en éliminant les déchets).

De plus, on observe qu'il y a de nombreux vaisseaux (forte vascularisation) et une grande surface




(15 m?) or on voit également que la taille du placenta augmente au cours de la grossesse de 1,5 m?
aj=100jusqu’'a15m?aj=270 donc on en déduit que le placenta est une surface d'échange et que
sa croissance permet la croissance du feetus.

On remarque que de nombreuses substances toxiques peuvent passer la barriére placentaire sans
probleme (sans étre bloquées) et cela peut avoir des effets néfastes pour le Foetus. Donc il est
important qu'une femme enceinte ne fume pas et ne boit pas en cours de sa grossesse sans parler
de certaines drogues ou médicaments.

Bilan 2: Des échanges entre le sang maternel et le sang du feetus sont réalisés a travers le
placenta (organe mixte entre les tissus de 'embryon et 'endometre de la mére). Les substances
échangées circulent jusqu'au feetus par le cordon ombilical et lui permettent de se nourrir, de
respirer et de rejeter ses déchets grace a de nombreux vaisseaux sanguins: on a une surface
d'échange. Cette surface d'échange peut laisser passer des substances toxiques pendant la
grossesse. La meére doit avoir une bonne hygiéne de vie pendant sa grossesse pour éviter tout
effet néfaste sur le feetus.

Document 1 : Définition de placenta dans un dictionnaire scientifique

(n.m) Organe d’'échange entre le foetus et la mere et constitué des tissus de l'embryon et de
'endometre de la mere. Expulsé apres l'accouchement au cours de la délivrance. Apporte a
l'embryon puis au feetus l'eau, les nutriments (glucose) et le dioxygéne (O,) dont il a besoin. Evacue
aussi le dioxyde de carbone (CO,) et les déchets excrétés par l'embryon.

Document 2 : Photographie d'un embryon de 7 semaines relié au placenta
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Vaisseauxsanguins
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Document 3 : Organisation du placenta et déroulement des échanges.

Le Foetus est relié au placenta par un cordon ombilical qui contient les vaisseaux sanguins : deux
arteres foetales transportent le sang du foetus vers le placenta, et une veine transporte le sang du
placenta vers le foetus. Il 'y a jamais de mélange possible entre le sang maternel et le sang du
foetus. Le sang de la mére arrive au placenta par une artére et en repart par une veine. La présence
d'une fine membrane entre le sang de la meére et celui du foetus permet les échanges, sans que
leurs sangs ne se mélangent.

Document 4 : Organisation du placenta
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Document 5 : Evolution de la surface du placenta au cours de la grossesse
Jour (depuis le debutdela | ,,, 120 170 190 220 240 270
grossesse)
Surface du placenta (m?) 1,5 2,5 4,7 49 7,3 14 15

Document 6 : Extrait vidéo de 'Odyssée de la Vie sur les effets de la nicotine (substance nocive

présente dans le tabac) et de 'alcool sur le foetus. Script de |'extrait ci-dessous.

« Une partie de la fFumée de cigarette que Barbara inhale parvient jusqu’a son bébé. Les toxines, en
effet, traversent le filtre du placenta. Le foetus est extrémement sensible au tabac et n'a aucun
moyen de s'en protéger. La menace est considérable car toxines et nicotine freinent le
développement de 'organisme. Le bébé court donc le risque de naitre trop petit ou avant terme.
D'autres substances toxiques représentent des dangers potentiels : l'alcool, par exemple, qui passe
immédiatement du sang de la mere a celui du bébé. Les dégats causés peuvent étre irrémédiables :

malformations physiques ou retard mental. »




